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Asmuo, nesilanké COVID-19 paveiktose teritorijose,
neturéjo salycio su serganciais COVID-19
IPRASTAS GYVENIMAS!

Netaikomos jokios
specialios rekomendacijos
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-

Vengti bet
kokiy kontakty,
skambinti 112

IZOLIAVIMAS NAMUOSE
(dirbti nuotoliniu budu ar kreiptis
nuotoliniu badu pas Seimos gydytoja
dél nedarbingumo)
v nepalikti izoliavimosi vietos 14 d.
v nesilankyti vieSose vietose
v nepriimti sve¢iy namuose
v kasdien matuoti kiino temperatira,
stebéti sveikata ir pranesti NVSC apie
atsiradusius sveikatos poky¢ius
v maistu ir kitais batinaisiais poreikiais
pasirtpina $eimos nariai ar draugai,
kuriems néra taikomos izoliavimo
priemonés
Vjei reikia pratesti gydytojo paskirtus
vaistus, kreipkités j Seimos gydytoja
nuotoliniu bidu

Klinikiné, laboratoriné
diagnostika

Kontaktiniy asmeny
nustatymas





