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	Kovo 15- 19  d.
(7b kl. kovo 16 d.)

	Tema
	Išmintingi pasirinkimai
1.9. Spaudimas vartoti psichoaktyviąsias medžiagas.
 Citata: „Vienintelis asmuo, stovintis tavo kelyje, esi tu pats. Kiti gali sustabdyti laikinai. Tu esi vienintelis žmogus, galintis stabdyti save nuolat.“
                                                   Zig Ziglar, rašytojas

	Pasieki-
mai
	Dalyvaudami sinchroninėje pamokoje, klausydami mokytojos aiškinimo mokiniai apibūdinsproblemas, kurių gali atsirasti pirmą kartą ar atsitiktinai pavartojus psichoaktyviųjų medžiagų, ugdys įgūdžius, padedančius atsispirti spaudimui vartoti  psichoaktyviąsias medžiagas.

	Veiklos, 
užduotys
	SEU sąsiuvinyje užsirašyti temos pavadinimą, uždavinius (pasiekimus), citatą. Ką darytum, jeigu?..
SITUACIJA:
Tu atsikraustei į naują gyvenamąją vietą ir sutikai kaimynystėje gyvenantį paauglį, kuris pradeda kalbėti apie psichoaktyviųjų medžiagų vartojimą. Po to jis paklausia, ar tu nenorėtum užeiti pas jį į namus ir parūkyti „žolės”.
· Aprašyk, kokį vidinį neigiamą spaudimą tu gali patirti.
· Kaip galėtum save nuteikti?
· Kaip veiksmingai pasipriešinti?


	Atsiskaity-mai, data
	Užduotis atlikti iki kovo 16  dienos. 

	Konsul-tacija
	Klausimus rašote į TAMO dienyną (iki 16:00 val.) arba nuotolinių sinchroninių (darbas kartu su mokytoju ) pamokų metu platformoje Office 365 (Teams) pagal tvarkaraštį
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