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	Tema
	Makaronų patiekalai.

	Makaronų patiekalai.

	.

	Pasiekimai
	Sužinos kokia makaronų sudėtis ir nauda žmogaus sveikatai, kokie patiekalai ruošiami iš makaronų.
	[bookmark: _GoBack]Pagal pasirinktą receptą, gebės atrinkti darbo priemones, medžiagas, organizuoti darbo vietą, saugiai, nuosekliai, kokybiškai, racionaliai gaminti patiekalą, kontroliuoti technologinius procesus, sutvarkyti darbo vietą.
	

	Veiklos, užduotys
	Vaizdo pamoka per Teams. 
Atsakysite į klausimus:
1. Makaronų rūšys, jų sudėtis ir nauda žmogaus sveikatai.
2. Makaronų patiekalai, jų paruošimo būdai.
Informaciniai šaltiniai:
https://www.15min.lt/maistas/receptas/naminiai-makaronai-4227
https://lit.activehealthrt.com/makaronnye-izdelija-vidy.php
https://www.asportas.lt/blog/makaronai/

	1.Pagal pasirinktą receptą,  pasitelkus į pagalbą suaugusius, saugiai  pagaminti pasirinktą makaronų patiekalą.
2.Paruošti skaidrės nuotrauką, kurioje turi būti:
 patiekalo receptas, gaminimo eiga, serviravimo ir galutinio rezultato nuotrauka.
Informaciniai šaltiniai:
 https://www.lamaistas.lt/gaire/makaronu-patiekalai, https://www.delfi.lt/1000receptu/ingredientai/makaronai/
Nufotografuoti ir nuotrauką įkelti į Teams pamoką.

	Atsiskaity-mai, data
	Atlikti pamokoje
Kaupiamasis.
	Atlikti iki 2021-04-16.
Įvertinimas pažymiu.

	Konsultacija
	Rašyti žinute  TAMO ar Teams.
Atsakysiu kiekvieną dieną iki 17 val.



