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 Technologijos

	Tema
	Sveika mityba – kas tai?

	Pasiekimai
	Išsiaiškins kas yra sveika mityba .
Kokie sveikos mitybos principai.


	Veiklos, užduotys
	
https://www.youtube.com/watch?v=qF5a7xmdNkw
Pažiūrėti filmuką , diskusija , atsakyti į klausimus (pamokos metu).

	Atsiskaity-mai, data
	
[bookmark: _GoBack]2021 kovo 4 d. pamokos metu.


	Konsul
tacija, virtuali pamoka
	
Per tamo, telefonu 867159514




















