Kauno Dainavos progimnazijos
5a   klasės SEU  pamoka
      2020-2021  m.m.    lapkričio  mėn. mokymosi turinio ir pasiekimų planavimas bei fiksavimas          

                                                                                                                                                  mokytoja Alfreda Petrošienė

	
	Lapkričio 9 – 13 d.
(5a kl. lapkričio – 11 d.)

	Tema
	1.10.Tinkamų tikslų nustatymas.
Citata: „Mes patys kuriame savo likimą. Mes tampame savo poelgių visuma”.
                                                                                                                    - Madame Chiang Kai-shek

	Pasiekimai
	Mokytojos padedami mokiniai gebės apibūdinti tikslo sąvoką (pvz.: „tai, ko nori pasiekti, ir kas reikalauja daug pastangų“, gebės suformuluoti bent po vieną trumpalaikį ir ilgalaikį tikslą.  Žinos, kad veiksmingas asmeninis tikslas yra: 
· Tau svarbus
· Aiškus ir išmatuojamas
· Realus
· Priklausomas nuo tavo galimų veiksmų


	Veiklos, užduotys
	SEU sąsiuvinyje užsirašyti temos pavadinimą, uždavinius (pasiekimus), citatą.
Suformuluoti 1-2 trumpalaikius tikslus ir vieną ilgalaikį tikslą.

	Atsiskaity-mai, data
	Užduotis atlikti iki lapkričio 13 dienos ir  atsiųsti į TAMO arba alfredapet17@gmail.com 

	Konsultacija
	Klausimus rašote į TAMO dienyną (iki 16:00 val.) arba nuotolinių sinchroninių (darbas kartu su mokytoju ) pamokų metu platformoje Office 365 (Teams) pagal tvarkaraštį
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