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Mokytoja Ieva Ūselytė
                            Gegužės 4 d. – gegužės 8 d. mokymosi turinio ir pasiekimų planavimas bei fiksavimas 
	                                                                              
	Muzika
	Fizinis ugdymas 
	Šokis 



	Tema
	Seku pasaką. (Dvi pamokos)
	Koordinacijos lavinimas. (Dvi pamokos)
	Zumba 

	Pasiekimai 
	Mokinsimės dainuoti antsamblyje.
	Mokiniai atlikdami nesudėtingus pratimus, kartu su mokytoja ir atskirai lavins koordinacijos, bei lygsvaros gebėjimus.
	Prisimins jau išmoktus zumba žingsnelius, bei išmoks naujų, šokdami zumbą, rodomą vaizdo įraše.

	Veiklos, užduotys
	Darbas su vadovėliu. (78-79 psl.)
Aptariama iliustracija esanti 78 psl. Įvardijami pasakos veikėjai, kalbama apie tarpusavio pagalbą, draugiškumą. Supažindinama su muzikinės pasakos sąvoka. 

Atlikimas.
Priemonės: skarelės arba kepurės.
Atliekant pasaką naudojamos dvi melodijos: rami solistų partija ir gyva vaikų. Su jomis susipažinsime prieš dainuojant.

Pasiskirsčius vaidmenimis sudainuojama pasaka, vaikai gali pritarti šokio judesiai, pasitelkdami skareles, kepures. 

Zoom pamokų metu atliksime viską kartu. 

Tiem kas neturi vadovėlio, prieduose Nr. 1 vadovėlio puslapių nuotraukos.
	Pirma pamoka.
Vaizdo pamokos metu, mokiniai visi kartu, atliks lygsvaros laikymo ir įvairių taškų suradimo užsimerkus, bei atsimerkus koordinacijos lavinimo pratimus.

Antra pamoka.
Priemonės: 5-7 ritinėliai tualetinio popieriaus.
Dirbdami savarankiškai, atliks pratimus, kaip rodoma vaizdo medžiagoje. Atlikite pratimus neskubėdami.
Internetinė nuoroda: https://www.youtube.com/watch?v=aY4UmWxsvfA 
	Šoksime kartu su grupe „Zumba kids“. Šokį kartoti 3 kartus su pertraukomis. Nepamirškite gerti vandens. 
Internetinė nuoroda:
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w 


	Atsiskaitymai, data
	Zoom pamokos metu.
	Nuotraukas ar vaizdo įrašus iš kūno kultūros pamokos siųsti mokytojai iki 2020.05.08.
	Nuotaikingus vaizdo įrašus, ar nuotraukas atsiųsti mokytojai į Tamo iki 2020.05.08.


Priedas Nr. 1
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SEKU PASAKA
PASAKA APIE ROPE
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ATLIEKA SOLISTAI, CHORAS, ORKESTRAS.
NATOS ORKESTRUI:

1. Pasakotojui skaitant teksta, improvizuojama
metalofonais.

2. Solistams pritariama trikampiu, metalofonu
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