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1d klasės mokinių          							Mokytoja Ieva Ūselytė
                            Balandžio 20 d. – balandžio 24 d. mokymosi turinio ir pasiekimų planavimas bei fiksavimas 
	                                                                              
	Muzika
	Kūno kultūra 
	Šokis 


	Tema
	Sportuoju linksmai. (Dvi pamokos).
	Būnu kūribingas. (Pirma pamoka)
Mankšta su knygomis. (Antra pamoka)
	Vaikų valsas

	Pasiekimai 
	Remdamiesi vadovėlio medžiaga, gebės 2-3 sakiniais pasakyti, kur ir kodėl muzika skamba spoprtinėje aplinkoje.
Atlikdami ritminius pratimus ir skanduotes, jaus ir gebės judesiu parodyti stipriąsias takto dalis.
Dirbdami vieni ar su šeimos nariu, sukurs ir atliks skanduotę.
Susipažins su dūdele, jos taisyklingu laikymu, skylučių uždengimu, bei pūtimu.

	Vaikai iš turimų namuose daiktų patys sugalvos, kaip juos galima panaudoti sportui namuose, sporto idėjas pasidalins su klasės draugais ir išbandys kito draugo sporto idėją savo namuose.
Kartu su trenere Narkute, mokiniai atliks viso kūno makštos pratimus, naudodamiesi knygų pagalba.
	Pamokoje, mokiniai pasikartos žingsnelius, kuriuos mokėsi praeitą pamoką ir atsiųs mokytojai vaizdo įrašą, vertinimui.

	Veiklos, užduotys
	Darbas su vadovėliu. 72-73 psl. (Atliksime per vaizdo pamoką) 
Aptariamos nuotraukos. Klausiama, ar vaikams kada nors teko dalyvauti varžybose. Kokie garsai girdimi per sporto rungtynes? Ar skamba muzika? Analizuojama, kokia muzika, kokiu metu skamba. Kas ją atlieka? Paminime šalies himną, kuris atliekamas rungtynių pradžioje ir teikiant apdovanojimus, merginų šokių muzikas per pertraukėles, sirgalių skanduotes per rungtynes. Akcentuojama, kad varžybose dominuoja ne melodiniai, o ritminiai garsai. Aptariama, ar muzikos garsai padeda sportininkams. 
Dainavimas ir judesys. 
Išmokus dainelę „Sportas ir vaikai“ pažaiskime žaidimą „Sugedęs televizorius“. Tėveliai žiūri televizorių, kuriame rodo dainuojantį vaiką, tačiau televizorius sugedo: dingo garsas. Ir dainelė atliekama taip, kad visi, žiūrėdami į tą sugedusį televizorių suprastų, suprastų, apie ką yra dainelė, kokia jos nuotaika. Filmuotą medžiagą atsiųsti mokytojai į Tamo.
Ritmavimas ir inprovizavimas.
Ne visi muzikos garsai yra vienodi: vieni būna ryškesni, kiti silpnesni. Skanduojant ketureilį „Vienas du“, garsiau pabrėžiant pabrauktus skiemenis. Pabrėžiama treptelint koja, ar suplojant.
Kūryba.
Kartu su tėveliais ar vieni sukurkite savo skanduotę. Ir atsiųskite ją mokytojai, gali būti raštu, gali būti skanduojama vaizdo įraše.
Atlikimas.
Susipažink su dūdele. Yra balta viršutinė dalis, ji yra lyg švilpukas, per ją pučiamas oras. Apatinė geltonoji dalis, laikoma rankomis, tris viršutines skylutes uždengiam kairės rankos smiliumi, didžioju ir bevardžiu pirštais, apatines – dešinės rankos tais pačiais pirštais. Nykščiai prilaiko dūdelę iš kitos pusės. Norint jog garsas būtų tinkamas reikia labai gerai  uždengti pirštų pagalvėlėmis visas skylutes ir švelniai pūsti į baltąją dalį. Pabandykite atidengti vieną apatinę skylutę. Garsas pasikeitė. Labai svarbu, jog nepūstumėte per garsiai, o švelniai su  pilnai uždengtomis skylutėmis.
	 Pirma pamoka.
Pačiam sugalvoti, kaip panaudojant daiktus namuose galima sportuoti, idėją nufilmuoti ar nufotografuoti ir atsiųsti į klasės grupe Messenger paskyroje. Tuomet išsirinkti draugo idėją ir pagal ją pabandyti pasportuoti pačiam. 
Antroji pamoka.
Kartu su trenere Narkute atlikite mankštą, sportui namuose reikės tik knygų. Internetinėje nuorodoje rasite pamokas, kūno kultūros pamoka prasideda 45 minutėje. Rekomenduoju pažiūrėti visas pamokas, tačiau galima žiūrėti ir  nuo 45 minutės. Sportuokite kartu.
Internetinė nuoroda:
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000100968/lrt-pamokeles-laiskas-draugui-penkiu-pojuciu-galia-misija-sibiras-dienotvarke-bei-nuotaikinga-manksta-su-knygomis?jwsource=cl 
	 Vaikai dar porą kartų pasikartos valso žingsnelius ir taisyklingai atliktus žingsnelius atsiųs mokytojai į Tamo, vaizdo įrašo pavidalu. Žingsneliai bus vertinami ir tėveliai vertinimą galės matyti Tamo paskyroje.
Vertinama bus 4 žingsnelių atlikimas:
· Žingsnis pirmyn.
· Pakaitinis žingsnis pirmyn ir atgal.
· Pakaitinis žingsnis su posūkiu.
· Svinginis žingsnis pirmyn ir atgal.
Nuoroda į pamoką: https://www.youtube.com/watch?v=AON1pFdYgAw 


	Atsiskaitymai, data
	Mokiniai atsiųs filmuotą medžiagą iš žaidimo „Sugedęs televizorius“, bei sukurtą skanduotę į Tamo.
	[bookmark: _GoBack]Įkelti vaizdo įrašą ar nuotraukas iš sporto namuose į Messenger grupę iki 2020-04-24. 
	Filmuotus 4 žingsnelius atsiųsti mokytojai į Tamo iki 2020-04-24.
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