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MOKINIŲ MOKYMOSI KRŪVIŲ REGULIAVIMO TVARKOS APRAŠAS
1. Mokymosi krūvių reguliavimo tikslas – lanksčiai, vadovaujantis Bendrosiomis programomis ir ugdymo planais, mažinti mokinių mokymo (-si) krūvį.

2. Mokymosi krūvių reguliavimo uždaviniai:

2.1. skatinti mokytojų bendradarbiavimą planuojant ugdymo procesą ir reguliuojant mokinių mokymosi krūvius;

2.2. sudaryti sąlygas mokiniui kuo daugiau išmokti pamokoje gerinant pamokos organizavimo kokybę;

2.3. mokyti mokinį mokytis, pasirenkant tinkamiausią mokymosi strategiją (stilių).

3. Mokymosi krūvių reguliavimo principai:

3.1. Mažinant mokymosi krūvius mokytojui svarbu:

3.1.1. padėti mokiniui išsikelti individualius mokymosi tikslus,

3.1.2. diferencijuoti ugdymo turinį,

3.1.3. tikslingai atrinkti vadovėlių medžiagą (vadovėlis - tai ne ugdymo turinys, tik viena iš priemonių tikslui pasiekti),

3.1.4. taikyti klasėje individualizuoto mokymo metodus,

3.1.5. optimizuoti namų darbus,

3.1.6. planuoti mokinių mokymąsi ir taikyti ugdymo procese formuojamąjį vertinimą,

3.1.7. mokymosi krūvius derinti su kitais toje klasėje dirbančiais mokytojais;
3.2. Mažinant mokymosi krūvius mokykloje vadovams svarbu:

3.2.1. užtikrinti, kad būtų organizuota kiekvieno dalyko tiek pamokų, kiek numatyta Bendruosiuose ugdymo planuose,

3.2.2. vykdyti namų darbų monitoringą,

3.2.3. sudaryti optimaliausią pamokų tvarkaraštį,

3.2.4. užtikrinti kontrolinių darbų grafiko funkcionavimą,

3.2.5. mokyti mokytojus efektyviau naudoti mokyklos fizinės aplinkos galimybes bei kompiuterizavimą ugdymo kokybės gerinimui,

3.2.6. vykdyti sistemingą mokinių mokymosi krūvių stebėseną ir tyrimą, reikalui esant, koreguoti ugdymo procesą.

3.3. Mažinant mokymosi krūvius, mokiniams svarbu:

3.3.1. produktyvus bendradarbiavimas su mokytoju,

3.3.2. intensyvus darbas pamokoje,

3.3.3. savalaikis namų darbų atlikimas,

3.3.4. mokėjimo mokytis įgūdžiai,

3.3.5. drausmės įgūdžiai pamokoje,

3.3.6. tarpusavio pagalba.

4. Direktoriaus pavaduotojas ugdymui organizuoja mokytojų, dirbančių vienoje klasėje ar grupėje, bendradarbiavimą sprendžiant mokinių mokymosi motyvacijos ir mokymosi krūvio optimizavimo klausimus:

4.1. organizuoja ir vykdo mokinių mokymosi krūvio bei mokiniams skiriamų namų darbų stebėseną ir kontrolę;

4.2. prižiūri, kaip klasėje dirbantys mokytojai derina tarp savęs namų darbų apimtis ir kontrolinių darbų atlikimo datas e. dienyne.

